Estimado/a Padres-Madres:

Segun datos de la FAD, “El 40% de los padres y madres confiesa no manejar
bien conflictos relacionados con la educacion de los hijos, de manera especial los
relacionados con la convivencia diaria, incluso llegan a manifestar sentirse
desbordados para comprender la nueva realidad en la que se encuentran sus hijos”

Por otro lado asistimos a una proliferacion en la implantacion de las llamadas
“Escuelas de padres” y la produccién de guias, cuadernos, tripticos, y en general
literatura de apoyo, que ha mejorado la calidad de la documentacion que los mismos
pueden manejar para conocer mejor la realidad social a la que sus hijos se enfrentan.
Sin embargo resulta frecuente observar que el material y la formacidon impartida se
aproximan a los aspectos informativos del problema y a las soluciones y consejos
globales, mientras que los padres demandan el tratamiento de aspectos muy
concretos en la relacién diaria con sus hijos. Los padres son cada vez mas conscientes
de que han de existir normas, pero también preguntan cémo implantarlas, como
negociarlas y como actuar cuando los nifios/as las incumplen. Conocen qué es la
autoestima de un nifio y cdmo se le puede Illamar la atencidn sin riesgos de que ésta
decaiga o qué se puede hacer para recuperar el didlogo con un adolescente esquivo o
rebelde. En definitiva, saben lo que deberian hacer y empiezan a requerir que se les
den férmulas sencillas que les aclaren el como hacerlo.

Parece, por tanto, necesario el abordaje de recursos practicos para el manejo
de situaciones reales y para el afianzamiento de un clima cdlido y seguro en las
relaciones con los hijos.

Consciente de esta situacién, el centro educativo quiere presentaros un
programa de formacidon de padres cuyo contenido y metodoldgica, se acerca a las
demandas que como padres tenemos, es por ello que no queremos dejar pasar esta

oportunidad que se nos brinda y para ello 0S convocamos a una reunion
informativa que celebraremos el dia a las

horas en los locales del contaremos también con la presencia de:
esperando vuestra asistencia reciba un cordial saludo.

Fdo.: Presidente/a AMPA Directo/a del.................



